Buurthuis de
Broek-Akker
Afhaalmenu
November 2025

7 November - Vrijdag Menu A

Bruine Bonensoep

Rookworst en spekjes

Luchtige frambozenvla met slagroom

14 November- Vrijdag Menu A
Lasagne met groenten en gehakt
Italiaanse rauwkostsalade
Sinaasappelyoghurt

21 November- Vrijdag Menu A
Visstoofpotje

Worteltjes

Krieltjes

Yoghurt met fruit

28 November -Vrijdag Menu A

Hollandse Erwtensoep

Rookworst en spekjes

Griekse Yoghurt met honing en noten

Menu Aantal
porties

Menu A vlees

Menu A vega

Menu B vlees

Menu B vega

Menu Aantal
porties

Menu A vlees

Menu A vega

Menu B vlees

Menu B vega

Menu Aantal
porties

Menu A vlees

Menu A vega

Menu B vlees

Menu B vega

Menu Aantal
porties

Menu A vlees

Menu A vega

Menu B vlees

Menu B vega

" malkander

Vrijdag Menu B

Kipfilet met champignon-roomsaus
Gele rijst met bosuitjes

Doperwtjes

Roomyoghurt met passiefruit

Vrijdag Menu B
Stamppot Boerenkool met braadjus

Rookworst en spekjes
Vanillevla met fruit

Vrijdag Menu B
Veluwse hachee

Rode kool met appeltjes
Aardappelpuree
Karamelvia met slagroom

Vrijdag Menu B
Spaghetti Carbonara

Gemengde ijsbergsalade
Viaflip

Let op: Het vegetarische menu is in lijn met het vieesmenu. Alle menu’s zijn op vega basis te bestellen.

Contactgegevens: Als u voor het eerst een afhaalmaaltijd afneemt, zal de vrijwilliger van Buurthuis de Broek-Akker naar uw
persoonsgegevens vragen voor onze administratie. Het betreft uw naam, adres, postcode, en huisnummer.

Ophalen: U kunt de maaltijden iedere vrijdagmiddag afhalen tussen 14:00 en 16:00 uur bij

Buurthuis De Broek-Akker, Hof van Sint Pieter 41, 6721 TN Bennekom.

Betaling: De maaltijd kost 8,50 per stuk. U kunt bij het afhalen van de maaltijd(en) contant betalen. Wilt u liever per

machtiging betalen, dan kunt u om een machtigingsformulier vragen.



