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DE WEEK VAN DEMENTIE BlJ
HET MAANDERZAND
15 TOT 21 SEPTEMBER 2025

SAMEN MUZIEK MAKEN EN HERINNERINGEN DELEN

Van maandag 15 september 2025 tot en met vrijdag 21
september 2025 staan we bij Het Maanderzand stil bij de
Week van de Dementie. Een week vol activiteiten waarin
samen muziek maken en herinneringen delen centraal staan.

We zingen samen oude Hollandse liedjes, bewegen op
muziek tijdens “Beweeg je fit” en laten ons creatief
inspireren door klanken tijdens het tekenen op muziek.

We sluiten de week feestelijk af met een muzikale opening
van het Vergeet-mij-niet-pad!
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Komt u ook? 5 °"

Op de achterzijde vindt u het volledige programma.



Maandag 15 september

Activiteit: Samenzang (Oudhollandse liedjes)
Tijd: 15.00 uur - 16.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet

Dinsdag 16 september

Activiteit: ‘Beweeg je fit’ op muziek

Tijd: 10.30 uur - 11.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet

Woensdag 17 september

Activiteit: Muziekquiz

Tijd: 10.30 uur - 11.30 uur

Locatie: Locatie Het Maanderzand, brasserie Margriet
en

Activiteit: ‘Beweeg je fit’ op muziek

Tijd: 15.00 uur — 16.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet

Donderdag 18 september

Activiteit: Samenzang (Christelijke liederen)
Tijd: 10.30 uur — 11.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet
en

Activiteit: Tekenen op muziek

Tijd: 15.00 uur - 16.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet

Vrijdag 19 september

Activiteit: Tijdens de koffie "Gouden muziekdraad van uw leven" Welke
muziek herinnert u zich van vroeger?

Tijd: 10.30 uur — 11.30 uur

Locatie: Het Maanderzand, brasserie Margriet

en

Activiteit: Feestelijke en muzikale opening van het Vergeet — mij — niet pad
Tijd: 15.00 uur — 16.30 uur

Locatie: Taborkerk ¢



